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SELCUK UNIVERSITESI

ISG YUKSEKTE CALISMA TALIMATI

Bu talimatin amaci Universitemiz akademik ve idari birimlerinde yapilacak yiiksekte ¢alisma uygulamalarinda
uyulacak kurallart belirtmektir.
2. KAPSAM

Bu talimat, Universitemiz Kampiisii’nde yapilacak olan tiim yiiksekte ¢aligmalar1 kapsar.
3. TANIMLAR

Bu Talimatta tanimlanmasi gereken herhangi bir terim bulunmamaktadir.

4. SORUMLULUKLAR

4.1. Universitemizde yapilacak olan tiim yiiksekte ¢alisma uygulamalar1 izne tabidir. Catilarda ve genel
caligma alanlarinda yapilacak olan yiiksekte ¢aligma uygulamalari; birim amiri tarafindan gerekli is
giivenligi onlemlerinin alindigi, gerekli kisisel koruyucu donanimlarin varligi ve kullanimi kontrol

edilip uygun olmasi halinde birim amiri izni ile yapilacaktir.
5. UYGULAMA

5.1.Dilismelerin 6nlenmesi i¢in ¢alisma alanlar1 diizenli tutulmali ¢aligma yiizeyleri ( zeminleri) temiz ve
engelsiz olmalidir.

5.2.Dilisme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde calisanlarla, kiremit doseyicilerine, oluk ve her tiirli
dis boya isleri yapanlara, girgir vinglerini ¢alistiranlara ve kuyu, lagim, galeri ve benzeri derinliklerde
caligsanlara bel destekli parasiit tipi emniyet kemerleri verilecek ve isgiler de verilen bu kemerleri
kullanacaklardir.

5.3.Yiiksekte ¢alisma yapacak personelin yiikseklik korkusu ve epilepsi vb. rahatsizliklar1 olmamalidir.

5.4.Yiiksekte yapilacak caligmalarda kullanilacak iskeleler yonetmelikte belirtilen standartlara uygun
olmalidir. Iskelelerin tiim parcalar1 (caprazlar, takviyeler, kalaslar vb.) eksiksiz bir sekilde kurulmus
olacak. Iskeleler diiz engebesiz bir zemine oturtulmus, tijlerle ayrilmayacak sekilde duvara
sabitlenmis olmalidir. iskeleler sag sola kaymamalidir. Seyyar iskelelerin tekerleklerinde stoper
bulunmalidir. Tim iskelelerde bir metre yiiksekliginde ana korkuluk kirk yedi santimetre
yiiksekliginde ara korkuluk olmalidir ve bu sistemler her yonden gelebilecek 150 kilogram yiiklere
dayamkli olmalidir. Iskele yiizeyleri standart iskeleye sabitlenmis kalaslarla tam olarak doldurulmal,
iskele ylizeyinde bosluk olmamalidir. Kullanilan iskelelerde malzeme diigmesini engellemek icin 20
cm yiiksekliginde topuk levhasi bulunmalidir.

5.5.Kullanilan traksiyonel ving, asma iskele vb. ekipmanlar her kurulumda ve olumsuz hava kosullari ile
karsilagtiginda akredite kuruluslar tarafindan periyodik kontrolden ge¢meli ve raporlanmalidir. Bu
ekipmanlar is basi yapmadan Once kontrol edilmeli olumsuz bir durum yok ise igbast yapilmaldir.

Olumsuz bir durumda amirlere ve yetkililere haber verilmeli onlarin onayr olmadan kullanima
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baglanmamalidir. Bu sistemlerde en az bir metre yiliksekliginde ana korkuluk kirk yedi santimetre
yiiksekliginde ara korkuluk olmalidir ve bu sistemler her yonden gelebilecek 150 kilogram yiiklere
dayamkli olmahdir. Iskele yiizeyleri standart ekipmana sabitlenmis kalaslarla tam olarak
doldurulmali, iskele yiizeyinde bosluk olmamalidir. Kullanilan iskelelerde malzeme diismesini
engellemek i¢in 20 cm yiiksekliginde topuk levhast bulunmalidir.

5.6.Calisma zemininde, ge¢isi engelleyen malzeme ve atil malzeme bulunmayacaktir. Yagli maddelerin
zemin iizerine dokiilerek kaygan zemin olusturmasi engellenecektir.

5.7.Yiksekte yapilan ¢aligmalarda bolgede ¢alisan personel sayisi kadar standartlara uygun yasam hatti
olusturulmali ve calisanlar parasiit tipi emniyet kemerlerini bu sisteme baglamalidir. Yasam hatti
olmayan yerde ¢alisilmamalidir.

5.8. Algak veya yliksek seviyede olan hareketli veya sabit ¢aligma yerleri;
a.Calisan isci sayisi,

b. Uzerlerinde bulunabilecek maksimum agirlik ve bu agirligin dagilimu,

c. Maruz kalabilecegi dis etkiler,

g6z Oniine alinarak yeterli saglamlik ve dayanmiklilikta olacaktir. Bu c¢alisma yerlerinin tasiyici
sistemleri ve diger kisimlari yapist geregi yeterli saglamlikta degilse, ¢alisma yerinin tamaminin veya
bir kisminin zamansiz veya kendiliginden hareketini 6nlemek i¢in, bunlarin dayaniklilig1i uygun ve
giivenilir sabitleme metotlariyla saglanacaktir.

5.9.Emniyet kemerinin kullanilamayacagi, platformu olmayan, iskelesi olmayan, korkuluk bulunmayan
ve egim farkinin oldugu diisme tehlikesi bulunan yerlerde ¢alisilmayacaktir.

5.10.  Yiksekte calismalar ancak uygun ekipmanlarla veya korkuluklar, platformlar, giivenlik aglar1 gibi
toplu koruma araglar1 kullanilarak yapilacaktir. Isin dogasi geregi toplu koruma o6nlemlerinin
uygulanmasinin mimkiin olmadigi hallerde, c¢aligma yerine ulasilmasi igin uygun araglar
saglanacak,(sepetli i3 makinalari, yiikseklikli calisma platformlart vb.) calisilan yerde viicut tipi
emniyet kemeri veya benzeri giivenlik yontemleri kullanilacaktir.

5.11.  Calisma platformlari, gegitler ve iskele platformlari, kisileri diismekten ve diisen cisimlerden
koruyacak sekilde yapilacak, boyutlandirilacak, kullanilacak ve muhafaza edilecektir.

5.12.  Merdivenler yeterli saglamlikta olacak ve uygun sekilde bakim ve muhafazasi saglanacaktir.
Bunlar uygun yerlerde ve amaglarina uygun olarak dogru bir sekilde kullanilacaktir.

5.13. Parasiit tipi emniyet kemerleri, can halatlar1, emniyet kilitleri, halat kavrama aparatlari, kullanilan
iskele ve platformlar ¢alismaya baslamadan 6nce kontrol edilecek en ufak ariza ve bozukluk halinde
kullanilmayacak yetkili birimlere haber verilecektir.

5.14.  Yiksekte yapilan ¢alisma yerlerinde, bir yerden bir yere giderken emniyetli olmayan kestirme
yolardan ge¢cmek, halatlardan kaymak, irmanmak, sakalasmak ve gayri ciddi ¢caligmak yasaktir.

5.15.  Kaldirma ekipman ve aksesuarlari belirlenen amaci disinda kullanilmayacaktir.

5.16. Yiksekte yapilan calisma yerlerine emniyetli bir sekilde inis ve c¢ikisi saglayacak yollar,

merdivenler ve ekipmanlar bulunmalidir. Iskelelerde uygun merdivenler olmalidir.
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5.17. Traksiyonel vinglere ve asma iskelelere zemin seviyesinden (en alt kattan) binip inilmeli kat
aralarindan ve ara katlardan inip binilmemelidir.

5.18. Kuyular, iskeleler, traksiyonel vingler basta olmak {izere ¢aligma alanlarinda kimse tek basina
calisma yapmamalidir. Her zaman kendilerini gézeten bir personel bulunmalidir.

5.19. Kuyularda vb. yiiksekte calisma yapilan alanlarda ¢alisan personel sayist kadar yagam hatti, halat
tutucu bulunmalidir.

5.20. Elektrik hatlarmin yakiinda g¢alisacak personeller bu alanlarda g¢alismaya baslamadan once
calisma alam degerlendirilmelidir. Diger ¢alisanlar bilgilendirilmeli ve ekipler konu ile ilgili
karsilagabilecekleri tehlikelere karsi tetikte olmali ve amirlerine bilgi vermelidir.

5.21. Personeller kendi isleri haricinde hicbir seye miidahale etmemeli, mesleki yeterlilikleri olmayan
ve ig glivenligi egitimi almamis personel sahaya ¢ikmamalidir.

5.22.  El merdivenin diizgiin ve yatay bir alana, alt kismi ile duvar arasindaki mesafe dikey boyunun
yaklasik 4’ olacak sekilde yerlestirilmis olmasinin temin edilmesi hayati 6nem tagimaktadir.

5.23. El merdivenleri alana girmek ya da c¢ikmak amaciyla kullanilmali ve platform olarak
kullanilmamalidir.

5.24. Diismelere karsi kullanilan donanimlar1 tam ve eksiksiz olarak bilin ve uygun zamanda uygun
ekipmani kullanin. Diigmeyi Onleyici ekipman (gerekli tiim aksesuarlariyla birlikte). Kinetik enerjiyi
absorbe eden frenleme ekipmani (gerekli tiim aksesuarlartyla birlikte). Viicudu boslukta tutabilen
donanim (parasiit¢ii kemeri)

5.25.  Koruyucu baretlerinizi yiiksekte calisirken mutlaka giyin. Yaptiginiz ise gore uygun saglamlikta
ve rahat kullanin olan baretleri tercih edin. Ingaat isleri, 6zellikle iskeleler ve yerden yiiksek calisma
platformlarin iistiinde, altinda veya yakininda yapilan isler, kalip yapimi ve sékiimii, montaj ve kurma
isleri, iskelede galisma ve yikim igleri vs.

5.26. Kaymay1 onleyici ve delinmeye dayanikli ayakkabilarimizi ¢ati vb. ¢aligma alanlarinda mutlaka
giyin.

5.27. Emniyet kemerlerinin yeterli olmadigi durumlarda ek gilivenlik halatlarina ihtiyag vardir. Bu

durumlar1 mutlak 6grenin ve gerektiginde kullanin.

6. ILGILI DOKUMANLAR

6.1.Yapr Islerinde Is Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi
6.2. Yiiksekte Calisma izin Formu

Hazirlayan-imza Kontrol Eden-imza Onaylayan-imza

ISG Birimi ISG Uzmam Isveren Vekili
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